
BTS Diététique 
(Niveau 5 (niveau bac +2))

Santé – Bien-être > Diététique – Nutrition

Modalités pratiques

CODE RNCP
35523

ACCÈS

• Pré-inscription en ligne 
• Validation du projet par

un conseiller 
• Accompagnement à la

mise en relation avec des
entreprises

TARIF

• Apprenti : formation
financée par France

Compétences et les OPCO 
• Étudiant : 350 €/mois par
année scolaire sur 10 mois

pendant 2 ans
Possibilité de prêt

étudiant*

DURÉE ET RYTHME

• Apprenti : 1 365 h sur 2
ans 

• Étudiant : 1 650 h de
cours

+ 20 semaines de stage en
milieu professionnel

LIEUX

Perpignan

TYPE DE FORMATION

Collective en face-à-face 
Individualisation possible

Accès des publics en
situation de handicap et
présence d'un référent
handicap par campus

 
 

Public et pré-requis

Public cible

Chez Purple Campus, nous croyons en l’ouverture des opportunités éducatives à tous. Si vous
avez entre 15 et 29 ans révolus, notre contrat d’apprentissage est spécialement conçu pour
vous, offrant une voie passionnante vers une carrière professionnelle. Mais l’apprentissage ne
s’arrête pas là !
Pour ceux qui cherchent à se réinventer ou à progresser dans leur carrière, notre contrat de
professionnalisation est disponible sans limite d’âge.
De plus, si vous avez une RQTH (Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé),
nous avons des options adaptées pour vous aider à atteindre vos objectifs.

Salariés et étudiants : nous consulter pour les conditions de prise en charge au titre de la
formation professionnelle

Pré-requis et niveau d’entrée

- Être titulaire d’un BAC scientifique, BAC STL, BAC ST2S
- Tout autre parcours nécessite une mise à niveau préalable (voir formation mise à niveau)
- Les inscriptions dans notre établissement sont indépendantes de Parcoursup

Objectifs pédagogiques

- Transmettre les connaissances scientifiques, technologiques indispensables à la pratique
professionnelle : 
– contrôler la chaîne alimentaire en collectivité selon la réglementation 
– conseiller et informer les professionnels (de restauration, de santé…) sur la diététique et
l’hygiène alimentaire 
– prendre en charge des patients de leur admission au régime de sortie ; 
– élaborer le bilan diététique et réaliser le suivi nutritionnel de personnes bien portantes
ou de malades (patients hospitalisés, diabétiques…) selon la prescription médicale ou la
demande individuelle 
– savoir gérer son activité libérale

- Développer une capacité réflexive éthique et apprendre à se positionner au sein des
équipes pluridisciplinaires des établissements sanitaires, médico-sociaux

Accessibilité

- Toutes les formations dispensées par Purple Campus se déroulent dans des conditions qui
répondent aux exigences règlementaires et légales pour l’accueil des personnes en
situation de handicap.

- Délais d’accès : durée d’instruction du dossier

Équipes, méthodes et outils pédagogiques

- Equipe pédagogique composée de médecins, pharmaciens, diététiciens, cadres de santé,
ingénieurs en microbiologie, ingénieurs en biochimie, juristes, intervenants en écogestion

- Face-à-face pédagogique avec alternance d’apports théoriques, d’exercices pratiques et de
mises en situation

- Salles de cours banalisées, salles informatiques, ateliers d’application, Wifi, logiciels
métiers, Environnement Numérique de Travail (ENT)

Pour tout savoir sur la formation et trouver le centre le plus proche de chez vous :

www.purple-campus.com
L'engagement formation de proximité #CCI

https://www.purple-campus.com/


Programme

Chez Purple Campus, nous valorisons la diversité et l’inclusion, et nous nous engageons à fournir des formations accessibles à
tous, quel que soit votre âge ou votre situation. Explorez notre programme aujourd’hui et découvrez comment nous pouvons vous
aider à construire l’avenir que vous méritez.

Biochimie – Physiologie – Microbiologie 

- Biochimie métabolique / structurale
- Anatomie – Biologie
- Bactériologie – Virologie – Parasitologie – Toxicologie 

Nutrition – Alimentation 

- Besoins nutritionnels / Les rations alimentaires
- Connaissances des aliments / Droit de l’alimentation

Bases physiopathologiques de la diététique

- Affections et processus pathologiques
- Nutrition artificielle
- Thérapeutiques particulières

Régimes

- Démarche de soins diététique
- L’établissement d’un régime
- Différents modes d’administration de l’alimentation
- Organisation de l’alimentation

Techniques culinaires

- Méthode HACCP / Travaux pratiques

Sciences humaines 

- Notion de psychologie / Communication

Economie et gestion 

- Entreprise et stratégie / Système d’information de la production
- Cadre juridique / Traitement de l’information

Anglais 

Environnement professionnel 

- Sources du droit et hiérarchie des normes
- Santé publique / Les structures de santé / Exercice de la profession

Modalités d’évaluation & validation

- Contrôle continu, examen terminal et évaluation professionnelle
- En fin de parcours, délivrance de l’attestation de formation
- Validation du diplôme : totale et/ou partielle

Pour tout savoir sur la formation et trouver le centre le plus proche de chez vous :
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www.purple-campus.com
L'engagement formation de proximité #CCI

https://www.purple-campus.com/

