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Praticien Spa
Praticien spa, certification de niveau 4, codes NSF 330t, 336t enregistrée au RNCP le 25/06/2025, délivrée par Silvya Terrade. RNCP40878

Formation en alternance | 
RNCP 40878 
Nos certificats, titres et diplômes de Niveau 4
Enregistrée au Répertoire National des Certifications Professionnelles le 25/06/2025 - GROUPE SILVYA TERRADE

Public et pré-requis

Public cible
Jeune de 15 à 29 ans
Salariés
Demandeurs d'emploi
Tout autre public : nous consulter

Pré-requis et niveau d’entrée
Sans pré-requis

Objectifs pédagogiques

Accueillir, écouter et orienter des clients
Pratiquer un protocole de massages en utilisant des techniques et rituels
spécifiques
Adapter la pratique aux besoins du client dans un esprit inclusif
Conseiller des produits et des prestations adaptés
Appliquer les règles d’hygiène, de sécurité et de posture

Modalités d'accès

Pré-inscription en ligne
Validation du projet par un conseiller
Accompagnement à la mise en relation avec des entreprises
Délais d’accès : durée d’instruction du dossier

Maîtrisez les techniques clés du bien-être : massages,
accueil client et gestion des espaces. Offrez des soins
sur mesure, respectez l’hygiène et devenez un Praticien
Spa expert et recherché.

TARIF
Apprenti : formation financée par
France Compétences et les OPCO

Formation continue : Frais de
formation 4500.00€ 

Kit équipement professionnel
500.00€

DURÉE ET RYTHME
12 mois

LIEUX
Tarbes

ACCESSIBILITÉ
Toutes les formations dispensées

par Purple Campus se déroulent
dans des conditions qui répondent

aux exigences réglementaires et
légales pour l’accueil des
personnes en situation de

handicap.

https://www.purple-campus.com/formation/praticien-spa/


Programme

Chez Purple Campus, nous valorisons la diversité et l’inclusion, et nous nous
engageons à fournir des formations accessibles à tous, quel que soit votre
âge ou votre situation. Explorez notre programme aujourd’hui et découvrez
comment nous pouvons vous aider à construire l’avenir que vous méritez.

BC1 – Accueillir et prendre en charge la clientèle au sein d’un Spa
Le parcours client
Handicap, santé mentale et soins bien-être
Anatomie et physiologie
Vente et merchandising

BC2 – Participer à l’organisation et à la gestion des différents espaces du Spa
Gestion des stocks, des inventaires et des approvisionnements
Connaissance des équipements

BC3 – Réaliser des rituels de soins Spa et bien-être
Massage Californien
Massage Pierres Chaudes
Massage Balinais
Massage Ayurvédique
Massage du Visage aux Guashas
Massage Suédois
Massage Drainant
Massage sur mesure
Gommage, Enveloppement
Massage Japonais
Massage Prénatal

Préparation à l’examen

Équipements pédagogiques

Spa d’application, salles de cours banalisées, salles informatiques, Wifi,
logiciels métiers, plateforme digitale Moodle

Durée et rythme de la formation – détails

448 heures en centre de formation
En alternance : 3 semaines par mois en entreprise
En formation continue : stage professionnel de 8 semaines en entreprise

Après la formation

Les métiers possibles
Praticiens Spa et soins corps
Intervenant Spa et bien-être
Technicien Spa

Poursuite d'études
Gestion de l’unité commerciale

    Plus d'informations & contacts
www.purple-campus.com

92,59%
de réussite aux examens en Bien-

Être de Purple Campus

LANGUE D'ENSEIGNEMENT
Français

TYPE DE FORMATION
Collective avec individualisation

possible.

MODALITÉS
ÉVALUATION & VALIDATION

Bloc 1 : Accueillir et prendre en
charge la clientèle au sein d’un spa

Mises en situations
professionnelles : accueillir et

renseigner un client qui souhaite
réaliser un soin. Entretien avec le
jury, Conseiller un client avant et

après une prestation de soin
Bloc 2 : Participer à l’organisation

et à la gestion des différents
espaces du spa

Étude de cas (épreuve écrite) 1:
Décrire les étapes nécessaires pour

préparer les cabines de soins
Étude de cas (épreuve écrite) 2 :

gestion des stocks, réception des
commandes, rangement des
produits et présentation d’un

espace de vente.
Bloc 3 : Réaliser des rituels de

soins spa et bien-être.
Mise en situation professionnelle

reconstituée. Réaliser une série de
prestations de massage spa sur un

modèle en suivant un protocole
complet. Entretien avec le jury.

CO-TRAITANCE
Non

ÉQUIPE & MÉTHODES
PÉDAGOGIQUES

Formateurs experts
des domaines et qualifiés par

Purple Campus dans le cadre de sa
démarche Qualité

Pédagogie active et multimodale,
analyse de cas concrets, mise en

situation, travail personnalisé en
entreprise… Da
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L'ENGAGEMENT FORMATION DE PROXIMITÉ #CCI

https://www.purple-campus.com/formation/pratiquer-le-massage-pierres-chaudes/
https://www.purple-campus.com/formation/massage-balinais/
https://www.purple-campus.com/formation/massage-ayurvedique-abhyanga/
https://www.purple-campus.com/formation/massage-du-visage-aux-guashas/
https://www.purple-campus.com/formation/massage-suedois/
https://www.purple-campus.com/formation/massage-intuitif/
https://www.purple-campus.com/formation/massage-prenatal/
https://www.purple-campus.com/formation/bac2-gestionnaire-dunite-commerciale/
https://www.instagram.com/purple_campus_occitanie/
https://www.linkedin.com/company/20114456/
https://www.tiktok.com/discover/purple-campus-occitanie
https://www.facebook.com/PurpleCampusOccitanie
https://www.purple-campus.com/

